Verksamhetsplan for Linghems SK ar 2020

Linghems Sportklubb bestar av sektionerna fotboll, innebandy, gymnastik, badminton, tennis, motion
och cykel. Anldaggningskommittén ligger under fotbollssektionen. Varje sektion bedriver sin egen
verksamhet utifran en faststalld ekonomisk ram och verksamhetsplan. Foreningens vardering, att
verksamheten ar 6ppen for alla som bor i Linghem med omnejd, utgér grunden foér hur
ungdomsverksamheten ska bedrivas.

Huvudstyrelsen ska

e verka for att all idrott- och motionsverksamhet i Linghem sker inom Linghems SK

e jobba for att alla aktiva upplever att de verkar i en trygg och positiv miljo utan

e medverka till att utveckla ett positivt samarbete saval mellan som inom féreningens olika
sektioner

e ansvara for den dvergripande ekonomiska styrningen och tillse att de ekonomiska resurserna
fordelas rattvist och arbeta for att ekonomin starks.

e ansvara for att investeringar och utvecklingsprojekt har en finansieringsplan

e ansvara for att bidragsansoékningar och 6vriga information samordnas

e ansvara for uppréatthallande och underhall av medlemsregister

e vara foreningens representant vid moten dar LSK ska vara representerat

e ansvara for utvecklingen av hemsida

o vidmakthalla kontakter med 6vriga organisationer som har en verksamhetsinriktning mot
barn och ungdomar i Linghem

e ansvara for Trimbingoverksameten dar eventuellt 6verskott fors dver till klubbens
investeringsfond.

Planerade aktiviteter

Na&r vi nu ndrmar oss arsmote och skall besluta om verksamheten det kommande aret praglas
varlden av en pagaende pandemi som gér att manga verksamheter begrdnsas och aktiviteter stalls in
med kort varsel. | skrivande stund vet vi inte hur det kommer att paverka var verksamhet, men det
kommer att gora det, sa mycket ar klart. Nar det varsta har blast 6ver raknar vi dock med att
fortsatta driva och utveckla verksamhet efter plan.

Under 2019 hade vi en utbildning for ledare i samarbete och en enkat for att kartldgga trygghet och
trivsel i LSK's verksamhet i samarbete med Friends. Enkdten visade att medan lagkdnslan oftast ar
bra sa ar vi-kdnslan inom mellan lagen och i féreningen i stort samre.

Under 2020 planerar vi att ta fram ett féreningsgemensamt policy-dokument, Gréna linjen for LSK. Vi
planerar ocksa att halla ett féreningsmote for samtliga sektioner dar utrymme ges for
erfarenhetsutbyte mellan de olika sektionerna. Darutover ska vi forsdka ha andra aktiviteter for att
visa upp foreningen och for att starka klubbkanslan, bland annat pa Linghemsdagen.

Vi hoppas kunna genomfdra av Valborgsfirande i Linghem enligt tradition.



Sarskilda satsningar

Utvecklingsarbete genom olika arbetsgrupper for att forbattra struktur, na fler medborgare och
aktiva, forbattra samarbetet mellan sektioner och lag.

Projekt som ska genomféras under aret

Jobba med trygghetsarbetet och inradtta en funktion dit aktiva eller foraldrar kan vanda sig om de
upplever problem i sin grupp/sitt lag.

Lyfta upp jamstalldhetsarbetet. Flickor har fler aktivitetstillfallen an pojkar i foreningen, yngre har fler
aktivitetstillfallen an aldre. Vi maste se till sa att resurserna fordelas rattvist, bade mellan aldrar och
kon, och att verksamheterna ar anpassade efter utévarnas behov.

Strategier och mal att arbeta efter under aret

Arbeta for att de anlaggningar som klubben utnyttjar for sin verksamhet haller andamalsenlig
kvalitet. Det géller fragan om en konstgrasplan och fullstor idrottshall i Linghem, att vara
fotbollsplaner kan halla en god standard samt att vidmakthalla kvaliteten pd motionssparet genom
stod fran kommunen.

Marknadsfora de aktiviteter och idrotter klubben anordnar for att bibehalla och uttka
deltagarantalet i vara verksamheter. Stotta igdngsattande av nya verksamheter som cykel-sektionen
nar det finns intresse for det i samhallet.

Forbattra kommunikationen inom féreningen, fraimst mellan lag i olika sektioner som delar utovare.
Halla ihop ett foreningsgemensamt leverantérsavtal for klader och utrustning.

Tennis-, motions-, och cykelsektionen har inga egna verksamhetsplaner. De tva forstnamnda amnar
att fortsatta aktiviteter pa samma satt som under féregaende ar (en del finns namnt i deras
verksamhetsberéttelser). Cykelsektionen har precis startat upp sin verksamhet och amnar forma sin
verksamhet under 2020.

Undertecknande

Linghem den 23 mars 2020

Gunnar Gustafsson

Ordférande



Verksamhetsplan for LSK Fotboll 2020

Planerade aktiviteter:
- Uppstart nya lag
- Domarutbildning
- Ledartraffar
- Tranarutbildningar
- Arbets/Fixardag Lingheden i april
- Fotbollskolan i juni
- Linghemscupen i augusti

Sarskilda satsningar:

- Fornya ”"Grona Linjen/LSK_manualena — Framtidsgruppen

- Implementera var viardegrund bland tranare/ledare/spelare

- Starka anlaggningsgruppen

- Att tillsammans med Kultur & Fritid utveckla anlaggningen - Kostgrasplanen

- Fortsatta uppvakta Linképings Kommun for att fa till stand bra faciliteter for lek & idrott i
Linghem. Ny ”storhall” i Linghem!

- Utveckla kommunikationsplattform. Ansvarig sokes

- Fortsatt arbete med Ostra natverket ( Linghems SK, Ortomta GolS, Tallboda IF och Ekingens
IF)

- Marknadsgrupp under bildande

Strategier och mal att arbeta efter under 2020
- Erbjuda alla som vill spela fotboll méjlighet till det i LSK Fotboll
- Oka ”féreningskulturen” inom LSK Fotboll
- Sprida kunskap om var vardegrund. (”Fotbollens Spela, Lek och Lar”)
- Oat samarbete mellan sektionerna inom LSK

Linghem 10 mars 2020

Gunnar Axelsson
Ordférande LSK Fotboll



Verksamhetsplan for Linghems SK Innebandysektion

Sasongen 2020-2021

Linghems SK:s Innebandysektions verksamhetsplan infor sdsongen 2020-2021 ar baserad pa
samma linje som de tidigare 23 sdasongerna sektionen har existerat. Det innebar att
innebandysektionen ska strava efter att aktivera barn och ungdomar med en meningsfull
sysselsattning och lara ut forutsattningarna for innebandy samt fa fram kompetenta och
valutbildade innebandyspelare som i en framtid kan konkurrera i ett representationslag. Vi
vill ocksa vdarna om positivinnebandy med dominerande inslag av teknik och
anfallsinnebandy. For de allra yngsta lagen ar vi mana om att skapa ett bestdende intresse
for innebandy utan hets och tvang. Lek och teknik prioriteras i dessa lag, varfér vinster och
forluster tas med glatt humor.

Sektionen ska ocksa arbeta for jamstalldhet gallande antalet pojk och flicklag samt locka fler
kvinnliga ledare for en 6kad jamstalldhet pa ledarniva.

Intresset for innebandyn i Linghem ar fortsatt stort bland de yngsta, det borjar vanligen ca
25-30 nya knattar varje host. Innebandyn har ett stort upptagningsomrade. De allara flesta
spelare bor i Linghem men vi har dven upptagningsomrade i Askeby, Térnevalla, Ortomta,
Bankekind, Vardsberg, Tallboda och Gistad. Eftersom det ar brist pa halltider i Linghem sa
maste verksamheten dven bedrivas i andra omraden vilket kraver traningstider och matcher
i andra hallar inne i Linképing. Trots detta racker halltider inte till for att kunna bedriva
verksamheten sa som vi helst dnskar och dven tider inne i stan ar svaratkomliga.

Planerade aktiviteter

Sektionen kommer fortsatt att verka for att starta upp tva knattelag varje ar, ett pojk- och
ett flicklag det ar som de borjar forskoleklass.

Engagera fler flickor att spela innebandy sa att vi pa sikt far lika manga flick- och pojklag i
sektionen samt ha ett representationslag dam och herr.

Fortlépande utbilda ledare, spelare och foraldrar for att sakerstalla en god och utvecklande
verksamhet.

Behalla och utveckla de barn och ungdomar och ledare som idag ar aktiva i sektionen.

Styrelsen kommer fortsatta att utveckla rutiner och dokumentation for att underlatta for
ledare och spelare att vara aktiva och engagerade inom idrotten.



Sarskilda satsningar

Skapa trygga miljoer for vara aktiva spelare att utvecklas i.

Ett utokat samarbete mellan de olika lagens ledare for att utbyta erfarenheter. Samarbetet
kan ske genom att t.ex. lana tranare mellan lagen och att ha fler ledartraffar. Samarbetet
mellan ledarna ar en férutsattning om spelarna ska kunna byta lag inom sektionen for att
optimera varje individs utveckling.

Fortsatta att utveckla samarbetet mellan fotbollen och innebandyn for att synka traningar,
matcher och cuper sa att sd manga spelare som mojligt kan vara med pa bada sporterna.
Detta sker i dokumentet "Samsyn", som férbunden enats om.

Sektionen har en vision att Linghem ska fa en fullstor hall sa alla framtida senior-, junior- och
ungdomslag kan spela sina hemmamatcher | Linghem. Vi fortsatter arbetet att tillsammans
med 6vriga sektioner i LSK, paverka politiker och andra beslutsfattare for att en fullstor hall
ska kunna byggas | Linghem sa snart som majligt.

Undertecknande

Linghem 2020-03-01

Martin Hammar

ordférande



Verksamhetsplan for Gymnastiksektionen 2020

Planerade aktiviteter
Varuppvisningen den 18/4
Klubbmasterskap i 29 november
Sarskilda satsningar

Fortsatta bedriva gymnastik i Linghem och erbjuda alla aldrar fran tre ar och uppat gladje och rorelse.
Viktigt att samarbete med skolan och 6vriga sektioner fungerar

Starta upp en tredje tavlingsgrupp — trupp vit. Detta for att barn 10-12 ar som vill tréna mer och
prova pa att tavla inte ska behova trdana med annan férening inne i Linkoping.

Projekt som ska genomfdras under aret

Utbildning av flera ungdomar som vill vara ledare och vidareutbildning av befintliga ledare.
Starka varumarket Gymmix som Linghems basta leverantdr av grupptraning.

Strategier och mal att arbeta efter under aret

Som ovan, vi fortsatter utvecklas som sektion och forhoppningsvis kan vi locka fler foraldrar att
hjalpa till med grupperna sa vi kan fortsatta verksamheten. Ungdomar som ar medlemmar och fyller
tretton erbjuds att hjalpa till som hjalpledare. Ungdomar dver femton ar erbjuds ga baskurs for att
kunna ha en egen barngrupp.

Vi startar en ny facebook-grupp for endast Gymmix och har mer riktad information pa respektive
facebook barn-ungdom resp. grupptraning. Vi tar fram ett nytt grupptraningsschema med flera lite
kortare pass for att locka flera deltagare.

Undertecknande

Linghem den 23 mars 2020

Ordférande



Verksamhetsplan for sektion Badminton Ar 2020

Planerade aktiviteter
Traning for ungdomar fodda 2007 — 2011 torsdagar kl 19-20:30 i Himnaskolan.

Traning for vuxna torsdagar kl 20:30-22 i Himnaskolan.

Sarskilda satsningar

Inga sarskilda planerade.

Projekt som ska genomféras under aret

Inget planerat.

Strategier och mal att arbeta efter under aret

Att fortsatta de befintliga traningsaktiviteterna samt bibehalla antalet aktiva sa att hallen ar full vid
varje traningstillfalle. Vi kommer att undersdka kursbehovet inom sektionen.

Undertecknande

Linghem den 22/3 2020

Kk G—

Ordférande




